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План летней воспитательной – образовательной и оздоровительной работы на 2015 год.  

Первая разновозрастная группа. 

Срок Мероприятия Ответственные 
 

 Июнь 
 

1. Неделя Здоровья. 
 

Понедель
ник 1 
июня 

                                                   День Защиты детей. 
 -Музыкально – физкультурный праздник ко Дню Защиты детей  
- Выступление театра «Мастер шоу» г. Ростов – на Дону 
- Беседа «Волшебный мир детства». 
- Рассматривание иллюстраций. 
- Чтение рассказов Н Носова «Фантазеры» 
- Конкурс рисунка на асфальте 

 
Воспитатели 

Вторник 
2 июня 

День здоровья и чистоты. 
-  Беседа «Быть здоровым я хочу» (беседа о чистоте, здоровье, закаливании). 
 -  Рассматривание иллюстраций о здоровом образе жизни. 
 -  Заучивание пословиц и поговорок о здоровье. 
 - Чтение С.Михалков «Про девочку, которая плохо кушала», «Девочка чумазая», А.Барто  
           «Прогулка» 
-  Д\и «Что мне нужно для здоровья» 
 -  Рисуем предметы гигиены. 
- П\и «Догони меня» , «Попади в цель», «Прыгни выше, прыгни дальше».      

 
   Воспитатели 

 
 
 
 
 
 
 

Среда 
3 июня 

В гостях у Лешего 
-  Беседа «Зеленая аптека» 

Воспитатели 



 - Рассматривание иллюстраций с лекарственными растениями. 
 - Чтение загадок, стихотворений о лекарственных растениях. 
 -  Найти лекарственные растения на участке детского сада. 
-  Д\и «С какой ветки эти детки», «Раз, два, три, это растение найди» 
 

Четверг 
4 июня 

Если что у вас болит, вам поможет Айболит. 
-  Беседа «Профессия – врач». 
- П\и «Помоги Айболиту собрать медицинский чемоданчик» 
-  Беседа «Вредная и полезная еда». 
-  Д\и «Выбери полезные продукты» 
 - Рассматривание иллюстраций, фотографий. 
 - Чтение «Воспаление хитрости» А.Милн, С.Михалков «Чудесные таблетки». 
 - С\р игра «Больница» 
 
 

Воспитатели 

Пятница 
5 июня 

Спорт ребятам очень нужен. 
-  Беседа «Летние виды спорта» 
-  Рассматривание иллюстраций, фотографий  о спорте. 
- П\и «Мы веселые ребята», «Сбей кеглю», «Кузнечик» 
-  Загадки о летних видах спорта. 
- Чтение «Маленький спортсмен» Е.Багрян 
- Рисование «Мы – спортсмены» 
-  «Веселая эстафета» - спортивный досуг. 
 

Воспитатели 
 
 
 
 

2. Неделя «Россия – дружная семья». 
 

Понедель
ник 

8 июня 

Мой край родной – Новобатайск. 
- Беседы: «Край, в котором мы живем», «Богатство нашего села», «Чтобы я рассказал своему 
другу о Новобатайске» 
- Чтение стихов о родном крае. 
- Рассматривание фотографий, иллюстраций, книг. 
- Слушание песни «Край родной» 

Воспитатели 



Вторник 
9 июня 

День хлеба. 
- Беседа «Откуда хлеб на стол пришел» 
- Рассматривание иллюстраций «Путешествие колоска», «Кто растит хлеб» 
- Знакомство со злаковыми культурами. 
- Чтение художественных произведений, стихотворений, пословиц и поговорок о хлебе : сказки 
«О девочке, которая наступила на хлеб», «Колосок». 
- Лепка «Булка, бублик, каравай, - все в корзинку полезай» 
 
 

Воспитатели 

Среда 
10 июля 

 
 
 
 
 
 
 

Четверг 
11 июня 

День российской почты. 
- Беседа «Профессия – почтальон», рассматривание иллюстраций. 
- П\и «Передай письмо», «Кто быстрее» 
- Чтение С.Маршак «Почта», «Багаж». 
- С\р игра «Почта» 
 
 

12 июля – День России. 
- Беседа и рассматривание иллюстраций «Россия – родина моя», «Москва – столица нашей 
Родины» 
- Музыкально – спортивный праздник «День России» 
- Слушание песен о Родине, о Москве. 
 

Воспитатели 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. Неделя «В гостях у сказки» 
 

Понедель
ник 

15 июня 

Сказки А.С.Пушкина. 
- Литературные посиделки «По сказкам А.С.Пушкина». 
- Рассматривание иллюстраций к произведениям автора. 
- Просмотр «Сказки о мертвой царевне и о семи богатырях» 
- Конкурс рисунка «Моя любимая сказка» 
- Чтение произведений А.С.Пушкина «Сказка о рыбаке и рыбке» 
 

Воспитатели 
 
 
 

 
 
 
 



Вторник 
16 июня 

Театр. 
- Беседа «Что такое театр?, Какие бывают театры., О правилах поведения в театре». 
- Просмотр театрализованной постановки «Кот, петух и лиса» - Ростовский театр кукол «Вега» 
- Играем в театр: «Инсценировка сказки «Заюшкина избушка» 
 

Воспитатели 

Среда 
17 июня 

В гостях у ребят герои произведений К.И.Чуковского. 
- Литературная викторина по произведениям К.И.Чуковского 
-  Чтение произведений автора. 
- Рассматривание иллюстраций к произведениям. 
- Рисование по мотивам произведений. 
С\р игра «Доктор Айболит». 

 

Воспитатели 

Четверг 
18 июня 

День книжки. 
- Выставка книг «Русские народные сказки» 
- Изготовление книжек – малышек. 
- Чтение русских народных сказок. 
- Лепка «Любимый сказочный герой» 

Воспитатели 

Пятница  
19 июня 

День детских писателей 
- Беседы «Рассказы для детей», «Детские писатели» 
- Чтение произведений Н.Носова 
- Рассматривание иллюстраций 
-«Книжкина больница» - ремонт книг 
 

 
Воспитатели 

 
 
 
 
 

 
                                                 4.Неделя «Мы почемучки и следопыты». 

 
Понедель

ник 
22 июня 

День памяти и скорби. 
- Беседа «22 июня –начало ВОВ» 
-  Рассматривание иллюстраций о войне. 
- Чтение стихотворения «Быль для детей» С. Михалков. 

Воспитатели 



- Чтение рассказа «Мешок овсянки» А Митяев. 
 

Вторник 
23 июня 

Цветочное королевство. 
- Беседы о цветущих растениях. 
- Рассматривание иллюстраций. 
 - Чтение Ж. Санд «О чем говорят цветы» 
- Выставка рисунков детей «Мой любимый цветок». 
- Лепка «Цветочные поляны» 
- П\и «Такой цветок беги ко мне», «Садовник» 

Воспитатели 

Среда  
24 июня 

День опытов и экспериментов. 
- Волшебная вода 
- Опыты с воздухом и водой 
- Опыты с песком. 
- Свет и тень 
- Чтение сказки «Ходит капелька по кругу», «Чудесный уголек» 
- Рисование нетрадиционными способами 

Воспитатели 

Четверг 
25 июня 

Встреча в городе пяти чувств. 
- Беседа и опыты со зрением, слухом, обонянием, осязанием и вкусом. 
- Чтение рассказов, сказок, загадок, стихотворений по теме. 
- Просмотр мультфильмов по теме. 
- Игры: «Отгадай по голосу», «Узнай на ощупь», «Узнай по вкусу» и др. 
 

Воспитатели 

Пятница 
 26 июня 

 
 
 
 
 
 

Понедель
ник 

29 июня 

День бумаги, дерева, металла. 
- Опыты с бумагой, деревом, металлом. 
- Беседа «Что делают из бумаги, дерева, металла». 
- Чтение рассказа «Как делают бумагу» О. Дыбиной. 
- Изготовление поделок из бумаги нетрадиционными способами. 
 
 
 

Про зеленые леса и лесные чудеса. 
- Беседа «Интересное о деревьях и кустарниках».  

Воспитатели 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 - Беседа «Жители леса» - птицы и животные леса 
- Рассматривание иллюстраций, альбомов, энциклопедий. 
- Прослушивание аудиозаписи «Голоса леса» 
- Знакомство со знаками «Правила поведения в природе» 
- Игры с природным материалом. 
- Чтение художественной литературы по теме. 
- С\р игра «Лесное путешествие». 

 

Вторник 
 

30 июня 

Речные и морские обитатели. 
- Беседа «Кто живет в воде» 
- Рассматривание иллюстраций, энциклопедий 
- Чтение художественных произведений по теме. 
- Рисование «Кто живет в воде» 

Воспитатели 
 
 
 
 

Август. 
1 Неделя вежливости и доброты. 

 
   

Понедель
ник 

3 августа 

День семьи 
- Беседы с детьми «Моя семья» 
- Рассматривание семейных фотографий 
- Чтение « Моя бабушка» С.Капутикян, Е.Благинина «Вот так мама», «Мой дедушка» Р. 
Гамзатов 
- Рисование «Выходные в семье» 
- С\р игра «Семья» 
- Спортивный досуг «Папа, мама, я – спортивная семья» 

Воспитатели 

Вторник 
4 августа 

День заботы. 
- Беседа «Как и чем можно порадовать своих близких?» 
- Чтение рассказов «Волшебное слово», «Трудный вечер» 
- Подарки своими руками для своей семьи. 
- Просмотр мультфильма «Нехочуха» 

Воспитатели 
 
 
 
 
 
 



Среда  
5 августа 

День хороших манер. 
- Беседа «Правила поведения в общественных местах» 
- Чтение «Большая книга правил для воспитанных детей» 
- Рисуем запрещающие и разрешающие правила поведения в общественных местах 

Воспитатели 

Четверг  
6 августа 

К нам пришли гости. 
- Беседа «Как встречать гостей», «Правила поведения за столом» 
 - Чтение «Большая книга правил для воспитанных детей», «Жадина» 
- Рассматривание иллюстраций по теме 
- Лепка «Готовим угощение для гостей» 
С\р игра «К кукле Кате пришли гости» 
 

Воспитатели 

Пятница 
7 августа. 

День воспитанных детей. 
- Викторина «Что значит добрый и вежливый человек» 
-   Чтение «Большая книга правил для воспитанных детей», 
- Просмотр мультфильмов по теме. 
П\и «Гуси – лебеди», «Пожалуйста» 
 
 
 

 
Воспитатели 

 
 
 
 

2. Неделя безопасности. 
 

Понедель
ник 

10августа 

Безопасность на природе. 
- Беседы «Правила поведения на природе», «Правила поведения на воде» 
- Решение с детьми проблемных ситуаций. 
- Рассматривание иллюстраций 
- Чтение  художественной литературы по теме. 
- Рисование знаков «Береги природу» 
- С\р игра «Собираемся в поход» 

Воспитатели 

Вторник  
11 августа 

                                                       День пожарной безопасности.  
- Беседы «Отчего бывает пожар», «Правила поведения при пожаре» 
- Выставка «Огонь добрый, огонь -  злой» 

Воспитатели 



- Чтение «Поучительные истории», «Тревога» М.Лазарев 
- Д\и «Можно – нельзя», «Предметы – источники пожара» 
- П\и «Потуши пожар», «Вызов пожарных» 
- С\р игра «Служба спасения» 
 
 

Среда  
12 августа 

Опасные предметы дома. 
- Беседа «Опасность дома» 
- Загадки по теме. 
- Чтение литературы по теме 
- Рассматривание иллюстраций 
- Д\и «Можно – нельзя», «Расставь предупреждающие знаки возле опасных предметов» 
 

Воспитатели 

Четверг 
13 августа 

В гостях у Светофора. 
- Беседа «Безопасное поведение на улице» 
- Рассматривание иллюстраций по теме. 
- Проигрывание ситуаций по ПДД. 
- Чтение литературы по теме 
- Д\и «Подбери колесо для машины», «Говорящие знаки» 
- П\и «Светофор», «Цветные автомобили» 
- Рисование «Запрещающие знаки на дороге» 

 
Воспитатели 

 
 
 
 
 
 
 

Пятница 
14 августа 

                                                 Что такое хорошо и что такое плохо. 
- Викторина «Что такое хорошо и что такое плохо» 
- Беседы «Осторожно, незнакомые люди!», «Предметы на улице», «Правила поведения с 
животными» 
- Рассматривание иллюстраций по теме. 
- Проигрывание ситуаций по теме. 
- Чтение литературы по теме 
- Д\и «Запрещается – разрешается» 
 
 

 
Воспитатели 

 
 
 
 
 



3. Неделя «Играем, познаем, развиваем» 
 

Понедель
ник 

17 августа 

День любимой игры и игрушки 
- Беседа «Моя любимая игрушка» 
- Выставка «Игрушки наших бабушек и дедушек» 
- Изготовление игрушки своими руками. 
- Игры с игрушками. 
- П\и «Чудесный мешочек», «Игры с кеглями» «Игры с мячом» 
- С\р игра «Магазин игрушек» 

 

Воспитатели 

Вторник 
18 августа 

День часов 
- Беседа «Что мы знаем о часах» 
- Рассматривание иллюстраций с изображением разных видов часов; календарей. 
- Чтение художественной литературы.  
- Выставка часов – с участием родителей. 
- Конкурс рисунка «Сказочные часы» 
- Д\и «Когда это бывает», «Путешествие в утро, день, вечер, ночь» 
- П\и «День – ночь» 

Воспитатели 

Среда 
19 августа 

Олимпийский день в детском саду 
- Беседа «Что мы знаем об Олимпиадах» 
- Конкурс «Отгадай вид спорта» 
- Рассматривание книг, иллюстраций, альбомов о спорте. 
- Эстафеты: « Быстрые наездники», «Меткие футболисты», «Попади в цель», «Прыжки с 
препятствиями» и др. 
Рисование «Олимпийская эмблема» 

Воспитатели 

Четверг 
20 августа 

22 августа – день государственного флага. 
- Беседа «Россия – Родина моя», «Флаг России» 
- Рассматривание иллюстраций книг, флага РФ, Ростовской области. 
- Чтение произведений о флаге, о родном крае, о мире. 
- Просмотр мультфильмов о русских богатырях. 
- Русские народные игры. 

Воспитатели 



 
Пятница 

21 августа 
День космоса 

- Беседа о космосе, первом космонавте, о животных – космонавтах. 
- Рассматривание иллюстраций, энциклопедий. 
- Чтение литературы о космосе. 
- Отгадывание загадок о космосе. 
- Рисование «Космические корабли» 
- Д\и «Построй ракету» 
- П\и «Собери космический мусор», «Космонавты» 
 
 
 
 

Воспитатели 

4. Неделя «До свидания, лето!» 
 

Понедель
ник 

24 августа 

                                                                        День животных 
- Беседа «Дикие и домашние животные», «Почему появилась красная книга» 
- Рассматривание открыток, иллюстраций, альбомов. 
- Чтение литературы, отгадывание загадок. 
- Лепка «Любимое животное» 
- Д\и «Кто где живет», «Чьи детки», «Кто как кричит» 
- С\р игра «Ветеринарная больница» 

Воспитатели 

Вторник 
25 августа 

                                                                       День насекомых 
- Беседы о насекомых 
 - Рассматривание открыток, иллюстраций, альбомов. 
- Чтение:  В.Бианки «Как муравьишка домой спешил», «Разговор с пчелой» М.Бородицкая. 
- Рисование «Насекомые на лугу». 
- Наблюдение за насекомыми на прогулке. 
- П\и «Медведь и пчелы», «Поймай комара» 
- Д\и «Превращения насекомых» 

 
 

Воспитатели 
 
 
 
 
 
 
 



Среда 
26 августа 

День птиц 
- Беседа о птицах 
- Отгадывание загадок о птицах 
- Сочинение рассказов с детьми о птицах. 
- Наблюдение за птицами. 
- Рассматривание открыток, иллюстраций, альбомов. 
- Чтение «»Синица» Е.Ильин, «Где обедал воробей» 
Д\и «Угадай, что за птица», «Четвертый лишний» 
П\и «Птички и гнездышки», «Гуси – лебеди» 
Конкурс рисунка «Птицы – наши друзья» 
 

Воспитатели 

Четверг 
27 августа 

День огородника 
- Беседы «Кого можно назвать огородником», «Удивительные овощи» 
 - Рассматривание открыток, иллюстраций, альбомов. 
- Чтение литературы «Хитрый огуречик» Н.Носов, «Как на нашей грядке выросли загадки…» 
- Д\и «Найди по описанию», «Разрезные картинки», «Вершки – корешки» 
- П\и «Съедобное – несъедобное», «Найди пару» 
- Лепка «А у нас на огороде…» 
 

Воспитатели 

Пятница 
28 августа 

 
 
 
 
 
 

Понедель
ник 

31 августа 

До свидания, лето! 
- Оформление выставки «Лето красное» 
- Беседа «Чем вам запомнилось лето» 
- Рисование мелками на асфальте «Укрась цветами поляну»  
Музыкально - спортивный праздник «День Нептуна» 

 
 

День друзей 
- Беседа «Для чего нужны друзья» 
- Аттракцион «Подари улыбку другу» 
- Чтение: Бр. Гримм «Бременские музыканты», «Друг детства» В. Драгунский, «Цветик – 
семицветик» В. Катаев. 
- Рисование портрета друга 

Воспитатели 



- П\и «Скакалки», «Мышеловка» «Невод» 
 

 

Тематические недели лета 2015. 

 

Месяц, неделя Тема недели. 
Июнь 

1 неделя Неделя здоровья 
2 неделя Россия – дружная семья 
3 неделя В гостях у сказки 
4 неделя Мы почемучки и следопыты 

Август 
1 неделя Неделя вежливости и доброты 
2 неделя Неделя безопасности 
3 неделя Играем, познаем, развиваем 
4 неделя До свидания, лето! 

  
 

План работы с родителями 
в летний период в детском саду «Тополёк»- 

 филиале МБДОУ детского сада «Золотой петушок» 



 
Первая разновозрастная группа «Затейники» 

Месяц Содержание работы Ответственные 
Июнь - Групповое родительское собрание «Готовимся к лету» 

- Обновление родительского уголка: режим дня в теплый период года, сетка ОД в летний 
период. 
- Памятка для родителей «Как организовать летний отдых ребенка». 
- Памятка для родителей «Адаптация к условиям детского сада поступающих детей». 
 
Вместе с детьми: 
- Спортивно развлечение «Папа, мама, я – спортивная семья 
 
 

Заведующий ДОУ 
Воспитатели 
Медсестра. 

 
 
 
 

Воспитатели 

Июль - Участие родителей в ремонте и покраске оборудования на участке. Воспитатели 
 
 

Август - Обновление родительского уголка 
- Памятка для родителей «Профилактика детского травматизма» 
Вместе с детьми: 
- Музыкально – спортивное развлечение «День Нептуна» 
 

Воспитатели 
Медсестра 

 
Воспитатели. 
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